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Cuando hablamos de Europa hablamos de valo-
res, de una forma de hacer, de un estilo de vida. 
Si podemos sentirnos orgullosos de ser euro-
peos es gracias a nuestra gente, a todos los ciu-
dadanos que con su trabajo o con sus acciones 
cotidianas nos hacen avanzar hacia una sociedad 
y un mundo mejores. Por eso este año hemos 
querido dedicar el calendario a doce «héroes 
europeos», personas que sirven de ejemplo y de 
inspiración en diferentes ámbitos, desde el cui-
dado del medio ambiente hasta la investigación 
médica pasando por la educación, la cultura, el 
deporte, la agricultura y la democracia.
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Mykola Kharytonov
Cuando estalló la guerra en Ucrania, Mykola Kharytonov, de 69 años, fue uno de los pri-
meros científicos en acogerse a la llamada de «Science for Ukraine». Investigador del Cen-
tro de Agricultura Ecológica y Protección Ambiental de Dnipro, ahora continúa su labor en 
Vic, donde estudia cómo crear fertilizantes más baratos y desarrollar proyectos que algún 
día puedan ayudar a reconstruir su país. 
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Una semilla para reconstruir Ucrania 
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MAR Y ANDREA DORESTE
«Nukoko» significa sonreír en ewé, la lengua de Aklobotonu, un pueblo del este de Ghana 
que Mar y Andrea Doreste conocieron en 2018. Ante una realidad injusta, las hermanas Do-
reste fundaron Nukoko, una ONG basada en el trabajo cooperativo que cuenta con gente 
del lugar, los verdaderos héroes, que trabajan para que los proyectos de desarrollo sean 
autosuficientes y sostenibles en el tiempo.
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Descolonización y desarrollo sostenible en Ghana
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JOAN SEOANE
El Dr. Joan Seoane, profesor ICREA y director de Investigación Translacional del Vall d’Hebron 
Instituto de Oncología, ha dedicado parte de su carrera profesional a la investigación sobre 
los procesos moleculares que participan en el glioblastoma, uno de los cánceres cerebrales 
más agresivos. Gracias a su trabajo y al de su equipo ha demostrado la eficacia preclínica de 
fármacos inmunológicos capaces de conseguir la regresión tumoral. Seoane ha recibido tres 
subvenciones del Consejo Europeo de Investigación -una subvención de inicio, que ayuda a 
los investigadores en las fases iniciales de sus investigaciones, y dos subvenciones de prueba 
de concepto, para que el conocimiento generado pueda llegar al paciente lo más rápido 
posible- que han sido clave para el éxito de su trabajo. 
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La investigación europea y la lucha contra el cáncer
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RAMÓN GONZÁLEZ
Después de haber trabajado durante unos años en el grupo de investigación de Movilidad 
Robótica del MIT (Massachusetts Institute of Technology) colaborando en proyectos de I+D 
para agencias como la NASA o la OTAN, Ramón González decidió volver a Almería y fundar 
robonity, una start-up con la que pretende aplicar a la agricultura toda la tecnología en ro-
bótica, inteligencia artificial y big data con la que ha trabajado en Massachusetts. robonity 
ha desarrollado la tecnología Mobibuk, que ya está ayudando a 2.500 agricultores en Es-
paña gracias a la gestión de datos y estadísticas sobre los costes de producción agrícola, 
la predicción de demanda de recursos humanos para tareas agrícolas y comparativas de 
rendimiento de cultivos, entre otros aspectos.
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Robótica e inteligencia artificial 
para mejorar nuestra agricultura 
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Nerea de la Torre
Los alumnos de Alpuente, un pueblo de 650 habitantes de la Comunitat Valenciana, han 
comprobado que desde el entorno rural también se puede construir Europa. Nerea de la 
Torre, su profesora de inglés, trabaja para llevar a cabo proyectos europeos en la escuela, 
que ha ganado el título de «mejor Escuela Embajadora del Parlamento Europeo» dos años 
consecutivos. Los estudiantes de este centro han recuperado el orgullo de ser de pueblo 
y muchos ya no tienen el objetivo de marcharse para ir a la ciudad. 
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Europa y el futuro de sus zonas rurales 
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Pablo González 
Pablo González es el fundador de Vozes, un proyecto para promover la integración social 
de niños de barrios desfavorecidos de Barcelona y sus familias a través de la música. Más 
de 700 niños participan actualmente en corales, orquestas sinfónicas y otros formatos mu-
sicales en escuelas y centros cívicos de la ciudad. Este año, además, han participado en un 
proyecto Erasmus que les ha llevado a Italia y Portugal.
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Paula de Poy Y Susana Concepción Gómez Núñez
España es uno de los países de la UE que más sufren cada verano los devastadores efectos 
de los incendios forestales. La labor de bomberos como Paula de Poy, piloto de heli-
cóptero de la base de O Campiño, en Pontevedra, o Susana Concepción Gómez Núñez, 
motobombista del distrito XIV Verín-Viana de Orense, es imprescindible para proteger y 
salvar nuestros bosques de ese fenómeno que el cambio climático está intensificando. 
Y así lo han demostrado este verano trabajando en la extinción de los incendios que han 
ardido en Galicia.
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Salvar los bosques, proteger el futuro 
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Teresa Ferrés 

Teresa Ferrés forma parte de la quinta generación de una familia de pescadores del Am-
purdán. Con el conocimiento y la tradición heredada, y con su mirada hacia el futuro, ha 
fundado la cooperativa «Un mar de dones» (Un mar de mujeres) para promover el uso 
sostenible de los recursos de nuestros mares y dar visibilidad al trabajo que desempeñan 
las mujeres en el sector pesquero. 

Lu. Ma. Mi. Ju. Vi. Sa. Do.

Un mar de dones (UN mar de mujeres),  
pasado y futuro de nuestros océanos
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Virginia Torrecilla 
Centrocampista del Atlético de Madrid, Virginia Torrecilla volvió a pisar el césped des-
pués de superar un tumor cerebral que la mantuvo alejada durante mucho tiempo de su 
pasión, el fútbol. Torrecilla no es solo un ejemplo de trabajo y constancia, es también una 
inspiración para todas aquellas niñas que quieran dedicarse al deporte profesional. 
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Deporte, ilusión y esperanza 
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Concepción Páez, CONCHI
Concepción Páez, Conchi, es una de los 800 ciudadanos europeos que, elegidos al azar, 
participaron en los paneles de la Conferencia sobre el Futuro de Europa, un ejercicio de 
democracia participativa que organizaron las instituciones europeas para implicar a la ciu-
dadanía en la toma de decisiones sobre el futuro de la Unión. Conchi aparcó durante unos 
días su trabajo como limpiadora y viajó desde Córdoba a Estrasburgo para debatir sobre la 
inmigración y la posición de la UE en el mundo, uno de los temas clave de la conferencia.
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El futuro de la Unión es cosa de todos 
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Ane Rodríguez Igartua

Ane Rodríguez Igartua, estudiante de la Universidad del País Vasco (UPV/EHU), estaba 
cursando cuarto de Arquitectura en Breslavia (Polonia) gracias al programa Erasmus cuan-
do estalló la guerra en Ucrania. En aquel momento no dudó en unirse a un grupo de es-
tudiantes internacionales que se organizaron para ofrecer ayuda y apoyo a los miles de 
personas que llegaban desde el país vecino.

Lu. Ma. Mi. Ju. Vi. Sa. Do.

Estudiantes Erasmus, embajadores 
de los valores europeos 
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Jaume Ripoll
La diversidad y la riqueza cultural son rasgos definitorios de nuestro continente. Jaume 
Ripoll, cofundador y jefe de contenidos de Filmin, siempre ha apostado por la difusión 
del cine europeo a través de su plataforma. Filmin cuenta con una gran oferta de películas 
europeas, ha desarrollado «The Filmin Times», un recorrido por la historia contemporánea 
a través del cine, y ha colaborado con las instituciones europeas en diferentes ocasiones 
para dar a conocer filmes de autores europeos a los ciudadanos de otros estados miem-
bros. Compartiendo las historias creamos un universo común que nos acerca unos a otros. 
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Las historias que compartimos nos ayudan a entendernos 
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